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RESUMEN

Introduccion: El libro de texto es un recurso muy importante en el desarrollo del curriculo
de una carrera. Objetivo: Evaluar los libros de texto basicos del primer afio de la Carrera de
Estomatologia. Metodologia: se desarrollé una investigacion pedagdgica descriptiva de tipo
cualitativo en la Facultad de Estomatologia de La Habana, entre 2021 y 2022 sobre los textos
basicos de 7 asignaturas del Plan E del primer afio de la Carrera de Estomatologia. Se
elaboraron 3 instrumentos, dos guias, una para los aspectos formales y otra para los
aspectos de contenidos, mas una encuesta para los estudiantes. Participaron 8 profesores y
la totalidad de estudiantes de primer afio para brindar informacién. Resultados: La fecha de

edicion de los libros utilizados en primer afio esta por encima de 7 afos, que ninguno se
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confecciond para la Carrera, ni por especialistas en Estomatologia, que todos en los
aspectos formales cumplen con los principales requerimientos, excepto contar con
resuimenes Yy actividades que permitan la autoevaluacién. Sus contenidos estan
desvinculados de los problemas de la profesién. Conclusiones: Los libros de texto del
primer afio de la Carrera de Estomatologia no reflejan los problemas profesionales de los
estomatologos, no se elaboraron especificamente para la carrera, por lo que se sugiere a la

Comisién Nacional de la Carrera que deben sustituirse o perfeccionarse

Palabras Clave: evaluacion de textos, libros universitarios, Carrera de Estomatologia

ABSTRACT

Introduction: The textbook is a very important resource in the development of a career
curriculum. Objective: to evaluate the first year basic textbooks of dentistry career.
Methodology: a descriptive pedagogical research, of a qualitative type, was developed at the
Havana dental school, between 2021 and 2022 on an intentional sample of basic textbooks of
year first 7 subjects from plan E in Dentistry career. 3 instruments were developed, consisting
of two guides, one for formal aspects and another for content aspects, plus a survey of
students about textbooks. Eight professors and oll the first students participated to provide
information. Results: Its application showed that the edition date of the books used in the first
year is over 7 years old, that none were made for the career, nor by specialists in Odontology,
that all of them comply with the main requirements in formal aspects, except counting with
summaries and activities that allow self-assessment. Its contents are unrelated to the
problems of the profession. Conclusions: The textbooks of the first year of odontology career
do not reflect the professional problems of stomatologists, they were not elaborated
specifically for the career, so they must be perfected, for which it is suggested to the National
Commission of the Career that new texts must be elaborated, that take into account the

results of this investigation.
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INTRODUCCION

A pesar de la gran variedad de recursos educativos existentes y los avances producidos en
el campo tecnoldgico, la practica de la ensefianza se sigue apoyando mayoritariamente en el
libro de texto. Loslibros de texto tienen un uso muy extendido en el aula, se utilizan por

profesores y alumnos como un instrumento al servicio del aprendizaje. *

Valverde et al (citado por Barragan y Gonzalez) 2 asumen que los libros de texto estan
disefiados para traducir las abstracciones de la politica curricular en operaciones que los
maestros y los estudiantes pueden llevar a cabo. Tienen la intencion de ser mediadores entre
las intenciones de los disefiadores de la politica curricular y los maestros que brindan
instruccién en las aulas. Su papel mediador puede variar segun los detalles de las diferentes

naciones, sistemas educativos y aulas.

Segun Murillo, Estrada y Chaparro 2 los libros contribuyen de una manera importante en el
sector educativo, en especial en las universidades, donde ademas de favorecer los objetivos
institucionales de ensefianza e investigacion, representan medios de comunicacion del

conocimiento que se produce para la sociedad.

La temética de libros de texto como objeto de investigacion cientifica surge en el segundo
tercio del siglo XX, alcanzando un gran auge en las décadas de los setenta y ochenta. A
partir de la década de los noventa, este tipo de estudios se formalizan y consolidan,
floreciendo los primeros organismos de investigacion dedicados a los libros de texto y las
primeras alianzas internacionales en la materia. En 1992 se crea la Red Internacional de
Investigacion de libros de texto, promovida por la UNESCO, precedente que sirvid la puesta
en marcha de distintos institutos dedicados a analizar y evaluar los libros de texto*. Peroen
Cuba no sedesarrollado esta linea de investigacion de manera sistematica y en Ciencias

médicas se ha encontrado un soloejemplo de investigacion sobre libros de texto. °

La Carrera de Estomatologia en Cuba se ha ido perfeccionando durante las tres ultimas
décadas. El Plan E entré en vigor en febrero del 2021. En los cambios curriculares de los
planes de estudio se han tenido en cuenta los resultados de investigaciones desarrolladas en
la Facultad de Estomatologia de la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana, asi
como de otras facultades del pais en relacion a diferentes componentes del proceso de

ensefanza, entre ellos la formacion investigativa, las estrategias curriculares, la utilizacion de



la literatura como medio de ensefianza, pero en todo este periodo no se ha estudiado la

calidad de los libros de texto que se utilizan en las diferentes asignaturas.

Se han realizado cambios en los libros de texto utilizados, pero los mismos no se han
realizado a partir de investigaciones pedagdgicas que evallen dichos textos, ademas de no
haber sido, en la mayor parte de los casos, experimentados y evaluados previamente a su

utilizaciéon masiva.

Ante la situacién anterior se desarrollé esta investigacidbnque tuvo como objetivo evaluar los

libros de texto basicos del primer afio de la Carrera de Estomatologia.
METODOS

Se realiz6 un estudio observacional descriptivo transversal en la Facultad de Estomatologia
de La Habana, entre 2021 y 2022. Se siguié una metodologia de tipo cualitativo y el universo
lo constituyeron los libros de texto basicos de las asignaturas del Plan E del primer afio de la
Carrera de Estomatologia. No se incluyé en la investigacion la evaluacion la asignatura
Promocién y Prevencion en Estomatologia, porque el texto que utiliza es el Programa

Nacional de Estomatologia, que no es un libro de texto.

Se utilizaron como métodos empiricos: el analisis de contenido, (que integra la observacion y
produccién de los datos, y la interpretaciéon o andlisis de los mismos en los documentos
trabajados) ¢, y la encuesta. Como método tedrico se utilizé fundamentalmente el andlisis y la

sintesis que posibilitaron la interpretacion conceptual de los datos empiricos encontrados.

Para la construccion de los instrumentos se estudiaron en la literatura varios modelos de
guias de evaluacion de texto "%, se determinaron dos niveles: el aspecto formal de los textos
y el contenido propiamente dicho. En un taller se determinaron los items posibles a evaluar
en cada nivel en los textos seleccionados. Se confeccionaron los instrumentos que sirvieron
de guia para el andlisis de los textos, se sometieron a criterios de los profesores principales
de las asignaturas de primer afio, que iban a constituir fuente de informacion. A partir de las

sugerencias se perfeccionaron los instrumentos a aplicar.

Guia para evaluacion de aspectos formales de los libros de texto: Se incluyeron aspectos

relacionados con claridad del titulo, tamafio del texto, encuadernacion, tipo de letra,
paginacion, interlineado, inclusion de indice o tabla de contenido, vocabulario, ortografia,

usos de simbolos, abreviaturas, siglas, existencia de una introduccion o prefacio que oriente,
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inclusion de material grafico (tablas, figuras, fotografias, dibujos, graficos y esquemas), si son
claros, suficientes, si se le dan crédito a las fuentes de las mismas, si los capitulos presentan
resumenes, existencia de glosarios, de apéndices y se hace usos adecuado de las
referencias bibliograficas

Guia para evaluacion de aspectos de contenido de los libros de texto: Se incluyeron;

Aspectos textuales, Pertinencia, contextualizacion, actualizacibn de los contenidos,
Estructura y estilo de las tareas, Etica, documentacion y usos bibliograficos, y si el texto

incluye actividades para la autoevaluacién del aprendizaje que permitan la evaluacion

En las dos guias se solicitaban conclusiones al responder:¢,Cual o cuales son sus aspectos
positivos o fortalezas?, ¢Cual o cuales son sus aspectos negativos o debilidades?, Cuéles

propuestas haria a la comision de carrera?

Encuesta sobre percepcién de los estudiantes sobre los libros utilizados. Incluyé items

relacionados con los aspectos formales y de contenidos seleccionados a partir de las propias
guias elaboradas para conocer los criterios de los estudiantes, enfatizandose en su utilidad
para profundizar y consolidar los conocimientos; utilidad del libro para el desarrollo de las
habilidades de la asignatura; si los profesores recomiendan su utilizacibon de manera
sistematica; si este libro debe mantenerse como libro basico de esta asignatura o debe

perfeccionarse o sustituirse por otro.

La encuesta se aplicé a todos los estudiantes que estuvieron de acuerdo en participar en la
investigacién, Fueron aplicadas 81 encuestas divididos de la manera siguiente por
asignaturas: Filosofia: 15; Inglés | y II: 15; BCM: 15; Sangre y sistema nervioso: 14;

Regulacion hormonal del metabolismo y la reproduccion: 12 y Sistema Osteomioarticular: 10.

Esta investigacion fue amparada por un proyecto aprobado por el Consejo cientifico y el

Comité de Etica de la Facultad de Estomatologia
RESULTADOS

El analisis de los textos por los profesores principales a partir de las guias aprobadas

aportaron los resultados siguientes:

1. Asignatura: Filosofia Libro: Lecciones de Filosofia Marxista Leninista. Tomo | y Il (digital).
Colectivo de autores.Direccion de Marxismo del MES. Primera edicién en 1998-1999, edicion
analizada. 2002,
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Evaluacion de aspectos formales: Tiene mas de 20 afios de edicion. El texto no fue
confeccionado para la carrera de Estomatologia. Libro desactualizado y no cumple con las
caracteristicas de un libro de texto. Al no tener ilustraciones, tablas y tareas para la

evaluacion y autoevaluacion, resulta dificil de procesar por estudiantes

Evaluacion de contenidos: Aspectos Positivos (en adelante AP): Es un libro que
contiene generalidades para el estudio de la Filosofia en cualquier carrera.Aborda los
principales presupuestos tedricos de la filosofia marxista leninista. Esta escrito por autores
cubanos y refleja las principales problematicas filoséficas. Aspectos negativos (en adelante
AN): Los contenidos estan desactualizados. No contiene elementos especificos para las
carreras de ciencias médicas y en particular para Estomatologia.Este libro cumplié su
objetivo en el momento en que se editd. En estos momentos se impone la redaccién de un
libro nuevo actualizado y en correspondencia con los requerimientos de la formacién

académica de los profesionales de la salud.
2. Asignatura: Historia de Cuba. Esta asignatura tiene tres libros

» Historia de Cuba 1492- 1898. Eduardo Torres-cuevas y Oscar Loyola. Primera
impresiéon:2001, impresion analizada: 2011

> Historia de Cuba 1899-1958 Francisca Lopez Civeira, Mario Mencia y Pedro Alvarez
Tabio.Primera impresién: 2011, impresion analizada: 2017

» Historia de Cuba 1959-1999 José Canton Navarro, Arnaldo Silva Leén. Primera impresion:

2009, impresion analizada: 2011 todos de la Editorial Pueblo y Educacién(version digital)

Evaluacion de aspectos formales. AP: La letra, estructura de capitulos, el numero de
ilustraciones. AN: Son libros que no se elaboraron atendiendo a los programas de ciencias
médicas, muy extensos (1049 paginas entre los 3 libros) y donde no aparece nada
relacionado con la estomatologia. Todos son libros que tienen mas de 10 afios. No tiene
resumenes por capitulos, muy extenso el contenido, no se dan los créditos respectivos de las
fuentes de donde se tomo el material grafico. El texto no presenta por capitulos propuesta de

actividades a realizar por el estudiante

Evaluacion de contenidos. AP: La variedad de fuentes, contenido pertinente, el nimero de
ilustraciones. AN:El programa asumio el texto pero no esta en correspondencia exacta. El

tercer tomo esta desactualizado. Muy extenso el contenido, predomina lo descriptivo. No



contiene tareas que motiven el aprendizaje. No tiene resumenes que integren el hilo

conductor que refieren.

3. Asignaturas: Inglés | y IlI, Libro: Face2face.De autoria extranjera: Chris Redston
(Cambridge University) y Gillie Cunningham (Cambridge University). Primera edicion: 2012, y

version analizada, la del 2019, de la Editorial Universitaria Félix Varela

Evaluacion de aspectos formales. AP: Es un libro flexible y facil de usar para profesores y
estudiantes. Presenta temas interesantes, materiales de apoyo y un enfoque comunicativo
dirigido a desarrollar las habilidades comunicativas en situaciones sociales. Se da la misma
importancia al vocabulario y a la graméatica. AN: El texto no fue confeccionado para la carrera

de Estomatologia. El original es en colores, la impresién cubana es en blanco y negro

Evaluacion de contenidos: AP:El desarrollo de las competencias comunicativas que estan
mas intimamente relacionadas con la lengua: las linguisticas, las sociolingiisticas y las
pragmaticas unidas al desarrollo de las habilidades para comprender, hablar y escribir en la
lengua extranjera. Se adapta el texto al plan de estudio de la asignatura, existe una
pertinencia de los contenidos del texto con respecto a los conocimientos y habilidades
expresados en el programa de la asignatura. AN: Los contenidos del texto no se vinculan con

la carrera

4. Asignatura: Biologia Celular y Molecular (BCM), Libro: Morfofisiologia | para la carrera
de Medicina. (impreso). 2015 de un colectivo de autores.lera edicion 2007, edicion
analizada. 2015. Editorial: ECIMED

Evaluacion de aspectos formales: AP: La encuadernacion es adecuada, le confiere
durabilidad, el papel empleado es adecuado, las ilustraciones estan asequibles para los
estudiantes de modo que se puede comprender el texto. AN:El texto no fue confeccionado
para la carrera de Estomatologia y ninguno de sus autores es de esta profesion. Tiene un
prefacio pero no se discrimina entre estudiante y profesor. No se dan los créditos respectivos
de las fuentes de donde se tomoO el material grafico. No se presentan resumenes por

capitulos. Carece de glosario de términos.

Evaluacion de contenidos: AP: Los contenidos que trata no presentan errores de
conceptos. Imagenes claras y se pueden comprender. AN: Los contenidos de forma general
estdn muy poco desarrollados para el nivel de los estudiantes. No se adapta del todo al plan

de estudio de la carrera. Omite aspectos que en este plan estan incluidos y otros los esboza



pobremente. Expresa contenidos que debieron tener conocimientos previos necesarios que
el texto no aborda. No se hace referencia 0 no existe vinculacion con la carrera de
estomatologia. En ese sentido faltan contenidos que son necesarios para la formacion de
estos profesionales. Escaso enfoque integrador de los contenidos.No tiene ejercicios
recomendados lo que deberia incluir al ser un texto dirigido a estudiantes y de esta forma les

permitiria a ellos una retroalimentacion.

5. Asignatura: Regulacion Hormonal del metabolismo y la reproduccion.Libro:
Morfofisiologia Il. Colectivo de autores. Primera edicion: 2007 2da edicion: 2015. Editorial:
ECIMED

Evaluacion de aspectos formales: AP: El libro presenta una encuadernacion adecuada, le
confiere durabilidad. El papel empleado es adecuado. Las ilustraciones son numerosas y
muy representativas, con lo cual hace mas comprensible el contenido a los estudiantes.AN:
No cuenta con un glosario de términos. Ausencia de un prefacio que oriente directamente a
los estudiantes. Carece de ejercicios de autoevaluacidon. No tiene un adecuado enfoque o
vinculacién con la estomatologia.El texto no fue confeccionado para la carrera de

Estomatologia

Evaluacion de Contenidos: AP: Este libro constituyd un salto cualitativo en comparacion
con el libro anterior. Es muy ilustrativo, favorece la compresion del estudiante y facilita el
estudio del contenido. Aborda los temas de lo general a lo particular. AN: Los capitulos
carecen de un resumen y de conclusiones. Este texto tieneel enfoque para la formacion de
estudiantes de Ciencias Médicasen sentido general, pero le falta el vinculo para los
estudiantes de Estomatologia. No existe en el documento, un acapite de ejercicios y/o

autoevaluacion, lo cual seria necesario para consolidar y entrenar a los estudiantes.

6. Asignatura. Sistema Osteomioarticular Libro de texto: Morfofisiologia | y Il. Colectivo de
autores. Primera edicion: 2007 2da edicion: 2015.

Evaluacion de aspectos formales: AP:Trata de forma integrada la materia a estudiar y es
claro abarcando lo esencial. AN: El texto no fue confeccionado para la carrera de
Estomatologia y ninguno de sus autores es de esta profesionNo presenta resumenes,
glosario, ni anexos. Tampoco presenta actividades que permitan a los estudiantes
autoevaluarse. Fundamentalmente en Sistema Nervioso deberia tener una mayor vinculacion

basico-clinica y tratar casos como ejemplo de las patologias relacionadas con el tema



Evaluacion de contenidos: AP:Integral al enfrentar temas a estudiar. AN:Esta destinado a
la carrera de Medicina.En el caso de Estomatologia no siemprelos contenidos del texto se
vinculan con la carrera. No existe una pertinencia de los contenidos del texto con respecto a
los conocimientos y habilidades expresados en el programa de la asignatura. No existe
homogeneidad en la profundidad de los diferentes contenidos del texto y faltan algunos
elementos basicos. En el caso de Estomatologia no siempre los contenidos estan
contextualizados a la profesion. Necesita preguntas de autoevaluacion y mayor orientacion
de cdmo enfrentar el estudio. En muchas imagenes no aparece fuente de donde proviene.
Hay elementos no necesarios para Estomatologia y otros propios de esta carrera que se

tratan de forma superficial
7. Asignatura: Sistema nervioso y Sangre. Libros:Morfofisiologia | y Il

Evaluacion de aspectos formales: AP:Trata de forma integrada la materia a estudiar y es
claro abarcando lo esencial. AN: El texto no fue confeccionado para la carrera de
Estomatologia y ninguno de sus autores es de esta profesion. No presenta resumenes,
glosario, ni anexos. Tampoco presenta actividades que permitan a los estudiantes

autoevaluarse.

Evaluacion de contenidos: AP: Integral al enfrentar temas a estudiar, pero no vinculado a
la profesion.AN: En sistema nervioso periférico, no describen al Nervio hipogloso. En sentido
general, no presenta resumenes por capitulos ni preguntas de autoevaluacién.En Sistema
Nervioso fundamentalmente deberia tener una mayor vinculacién basico-clinica y tratar

casos como ejemplos de las patologias relacionadas con el tema
Resultados de la aplicacion de la encuesta estudiantes sobre libros de textos:

e Aspectos formales: Excepto en Filosofia e Idiomas, ven atractiva la impresion. Todos los
textos presentan indices, pero no glosarios ni resumenes. El tipo de letra, tamafio,
interlineado y vocabulario lo ven adecuados a los estudiantes.

e Aspectos de Contenido: Valoraron como desactualizados los contenidos del LT para
BCM y para Nervioso y Sangre, consideran que los tres libros de Morfofisiologia, no
abordan los objetivos de las asignaturas de manera satisfactoria, no asi para Filosofia e
Inglés, que los consideraron suficientes.La mayoria opina que los libros presentan una
ordenada division y subdivision de los contenidos, destacandose los titulos, las ideas

claves, los términos mas importantes, pero no traen resumenes finales por apartado, ni el



adecuado grado de actualizacion.Valoraron que en los libros de Filosofia e Inglés hay
dificultades con las ilustraciones, el primero no las posee y el segundo las tiene en blanco
y negro y no poseen la calidad requerida.Solo el texto de Inglés presenta actividades o
ejercicios relacionados con los objetivos de las asignaturas y que permiten la
autoevaluacion de los estudiantes. Los demas carecen de este tipo de actividades
relacionadas con el perfil profesional del estudiante. Sefialaron que los libros permiten el
desarrollo de habilidades de las asignaturas.Solo en Inglés los estudiantes consideraron
que utilizan el libro de manera sistemética.

e Valoracion final: La mayoria de los estudiantes responde que los libros deben
perfeccionarse o sustituirse, excepto el libro de Inglés

A partir de los resultados de esta investigacion se propuso a la Comision Nacional de carrera:

» Filosofia Libro: Lecciones de Filosofia Marxista Leninista. Tomo | y Il (digital): Se
puede continuar usandolo, pero es necesario pensar en editar un texto nuevo en cuanto
los recursos lo permitan.

» Historia de Cuba: Elaborar un libro de texto para la asignatura en correspondencia al
programa y el perfil del egresado

» Inglés 1y Il, Libro: face2face: Mantener su utilizacion en estas asignaturas.

» Regulacion Hormonal del metabolismo y la reproduccion, Sistema Osteomioarticular
y Sistema nervioso y Sangre, que utilizan los libros de Morfofisiologia I, I, y Ill. Se
propone la confeccibn de nuevos libros, que estén estructurados por asignaturas,
actualizados y con una vinculacion a los problemas profesionales de la carrera de

Estomatologia
DISCUSION

Sefialan Fernandez y Caballero ! que “la investigacién en libros de texto es un campo

relativamente nuevo y todavia no esta representado como un tema en las universidades”.

Se presentan como una fuente de informacion “legitima”, transmitiendo valores de forma
manifiesta o latente. Seglin Braga y Belver ° el libro de texto se ha convertido en un producto
escolar especifico en el que se materializa el curriculo en todas sus dimensiones, que si bien
la I6gica deberia llevar a considerarlos exclusivamente como mediadores del aprendizaje de
los alumnos, entre otros muchos, la realidad es que histéricamente se han configurado

también como la mas importante propuesta curricular que interpreta y concreta el curriculum



oficial para el profesorado, por ello el criterio de los profesores principales sobre los libros de

texto de sus asignaturas, ha sido la principal fuente de informacion de esta investigacion.

Aunque en la literatura consultada se han encontrado diferentes modelos para la evaluacion
de libros de textos "', hay una escasez de andlisis de libros de texto de la carrera de
Estomatologia. Solo se encontraron dos articulos con la evaluacion de un libro de texto de
Histologia, Embriologia e Ingenieria Tisular Bucodental de la Facultad de Odontologia de la
Universidad Nacional de La Plata **> 3 y en Cuba uno dedicado a la revision de los libros de
Epidemiologia en las carreras de ciencias médicas °. El andlisis de un libro de texto es
complejo y tal complejidad se hace evidente en las multiples aproximaciones conceptuales y
dimensiones de andlisis y por tanto la existencia de variadas metodologias para la evaluacion
de los libros de texto, por lo que fue necesario crear los instrumentos que se adaptasen al

contexto de la carrera en la carrera en Cuba.

Castillo y col.! sefialan que el andlisis de libros de texto ha ganado importancia, debido a
que este recurso constituye un reflejo de lo que se hace en el aula y su uso es innegable,
convirtiéendose en un objeto de estudio por si mismo, por lo que el presente estudio pudiera
convertirse en punto de referencia para colectivos de profesores en las fases de disefio,

implementacion y evaluacion de libros de texto nuevos.

La bibliografia es una fuente indispensable de conocimiento que otorga al alumnado las
bases tedricas que le permiten analizar las cuestiones empiricas relacionadas con la
disciplina en la que se esté trabajando. Por lo tanto, el uso de la bibliografia en el @mbito
académico se convierte en una necesidad a lo largo de todo el proceso de formacion del
alumnado universitario 4, por lo que se debe continuar el proceso de evaluaciéon y

perfeccionamiento de la misma.
CONCLUSIONES

La mayoria de los libros utilizados en el primer afio del Plan E de la Carrera de
Estomatologia cumplen con los aspectos formales en relacion a la encuadernacion, tipo de
letra, interlineado y vocabulario adecuado a los estudiantes, presencia de indices, prélogos o
prefacios e ilustraciones, pero con muchos afos de haber sido publicados. La totalidad de los
libros no se elaboraron especificamente para la carrera, por lo que no reflejan sus problemas
profesionales, los contenidos estan desvinculados de la profesion y la mayoria no poseen

glosarios, resumenes, ni actividades que conlleven a la ejercitacion y la autoevaluacion.Se



propone a la Comision Nacional de la Carrera de Estomatologia que se sustituyan o

perfeccionen los libros en uso en el primer afio de la misma.
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